
Nordic Walking – Giro  dell’Isola di Valle Vecchia – Brussa 

L'escursione si presta in modo particolare al nordic walking. Si percorrono circa 14 km. fantastici, visitando i 

luoghi più significativi e suggestivi. 

 

Si parte dal primo parcheggio, appena superato il ponte d'accesso all'isola. Proseguire per qualche centinaio 
di metri lungo la strada principale, ora sterrata, fino al primo incrocio dove si svolta a destra. Si segue per 
qualche chilometro la diritta sterrata fino ad una diramazione, verso destra, dove si prosegue lungo l'argine 
rivolto verso la valle di Zignago. Dopo un lungo arco sull'argine si ritorna nuovamente sulla dirittura della 
strada sterrata, nei pressi di una torretta d'osservazione. Verso destra in breve si perviene ad un parcheggio, 
si supera un ponticello e delle strutture d'osservazione degli uccelli e si costeggia l'argine, oltre il quale in 
una isoletta si trovano dei casoni. 

Raggiunto il versante nord della pineta costiera si prosegue per la strada sterrata fino a trovare un varco, 
verso destra nella pineta, che permette di raggiungere la spiaggia ed il mare. 
 
Il mare è sempre generoso di suggestioni, verso destra s'intravede il nucleo abitato di Caorle con 
l'inconfondibile sagoma del campanile. Si può percorrere tutta la lunghissima spiaggia in direzione est, verso 
Lignano, fino a raggiungere la punta sabbiosa affacciata sull'abitato di Lignano Pineta, dove si trovano alcuni 
casoni di valle. 
 
Tornati indietro fino all'accesso principale della spiaggia si riguadagna la strada principale, sterrata, che 
riporta con un rettilineo di oltre un chilometro al parcheggio. 
 
Oltre a visitare il Museo e la sede di VenetoAgricoltura, si possono fare altre varianti al percorso. 

    


